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SUMMARY

Using the questionnaire method were studied social and habitual conditions of vocational school students in
Republic of Moldova. As a study group served by students from 14 vocational schools by training three years,
in Chisinau — 2 institutions and in rural areas — 12, on a sample of 774 people (girls — 346, boys — 428).
Social and habitual conditions are reported by boys, pupils of the professional secondary schools, as being
better in comparison with girls as follows: a greater number of boys have their personal room at home, have
hot water the aqueduct or through the boiler, consider the financial situation of the family better, and the rate

of their parents engaged in field work higher.
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INTRODUCERE

O dezvoltare deplina a adolescentilor si tinerilor nu
se poate concepe decat in cadrul unor conditii optime de
mediu si sociale, care in intercalarea lor asigura o stare
psihica si mintald armonioasa si o capacitate dinamica de
adaptare la conditiile mediului Inconjurdtor in continud
transformare.

In zilele noastre, adolescenta definita prin extrema
vulnerabilitate, se petrece intr-o ambiantd bulversanta.
Adolescentii se confruntd cu probleme de sanitate
unice, cum ar fi: raniri accidentale, de tipul accidente
rutiere, inec, otravire (frecvent supradoze de droguri),
cauzatoare pentru aproximativ 70% din decesele
adolescentilor; omucidere, a doua cauza de deces la
adolescenti; intoxicatie etilicd; abuz de substante;
depresie adolescentind; experimentare sexuald; sarcind
adolescentind; boli cu transmitere sexuald; malnutritie;
anorexie nervoasa; bulimie; stres adolescentin. Un
management bun al comportamentelor cu risc necesita,
in primul rand, cunoasterea dimensiunilor fenomenului
si a particularitatilor bio-psiho-sociale ale populatiei [1].

De mentionat este faptul, cd starea de sanitate a
adolescentilor este influentata si de un sir de factori
de origine medico-biologica si socio-igienica. Pentru
a reduce sau a exclude influenta lor este necesar de a
rezolva problemele de ordin educational, inclusiv de
instruire igienicd a familiilor, de formare a unui mod
sanatos de viatd, a pozitiei constiente fata de obisnuintele
daunatoare — consumul de alcool, fumat, droguri etc. [2,
3, 4].

Cauzele sporirii indicilor morbiditatii printre
adolescenti 1n cadrul scolilor profesionale sunt: statutul
social nefavorabil, posibilitatile materiale limitate,
suportul material insuficient de cétre parinti sau lipsa lui,
conditiile sociale si habituale nesatisfacatoare [5].

Conditiile sociale si habituale ale elevilor din
institutiile de invatimant secundar profesional din
Republica Moldova sunt studiate insuficient sau pe
unele probleme investigatii nu au fost efectuate deloc,
desi exista premise cd ar fi necesare interventii igienice
preventive, care necesitd, la randul lor, argumentare
stiintifica.

Material si metode

Utilizand metoda chestionarului, s-au studiat
conditiile sociale si habituale ale elevilor scolilor
profesionale din Republica Moldova. Ca lot de studii
au servit elevii a 14 scoli profesionale cu termenul de
instruire 3 ani, din ele In mun. Chisindu — 2 institutii si
in localitatile rurale — 12, pe un esantion de 774 persoane
(fete — 346, baieti — 428).

Rezultate si discutii

Majoritatea covarsitoare a elevilor aflati in studiu au
locuit cu parintii pana la inmatricularea in gcoald in casa
proprie la pdmant (86,3% fete si 80,6% baieti).

Declard ca au locuit in apartamente la bloc 12,5%
fete si 14,5%, Cota elevilor, care au locuit cu familia lor
in camin sau la gazda este mica — 1,2% fete si 4,5% baieti
(figura 1).



Zepca V., Petrescu C., Iziumov N.

100%17 &8 < | <A S
= =
80%1
60%1
40%;
20%;
0% S -

anull anull anulIT anul Il anul  anul
F B F B 1IIIF IIIB

B casa O camin chirie

apartament

Au avut acasa odaia sa separata 52,5% fete si 67,9%
baieti, ceea ce spune ca conditiile habituale ale baietilor
in cazul dat sunt mai bune (figura 2).

Figura 2. Réaspunsul elevilor la intrebarea ,,Ai
avut acasa odaia ta separatd ?” (% din numarul total de
raspunsuri).

Aprovizionarea cu apa fierbinte a locuintei elevilor
este din diferite surse. Pentru necesitati casnice 2/3
din familii incélzesc apa la aragaz, cuptor etc. O sursa
importantd de apa fierbinte este boilerul pentru 14,8%
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Figura 1. Raspunsul elevilor la intrebarea ,,Unde ai
locuit cu parintii pana la Tnmatriculare la scoala ?”” (% din
numarul total de raspunsuri).
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familii unde locuiesc fetele si 31,7% unde locuiesc baietii,
de asemenea prin apeduct centralizat sunt aprovizionati
6,7% familii unde locuiesc fetele si 9,7% unde locuiesc
baietii (figura 3).
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Figura 3. Raspunsul elevilor la intrebarea ,,Ai avut apa fierbinte acasa ?” (% din numarul total de raspunsuri).

La momentul anchetarii, deci cand se afla la studii,
48,3% elevi locuiesc in camine, mai mare fiind cota
fetelor (57,2%) in comparatie cu baietii (41,1%). Mare
este cota elevilor ce locuiesc acasd, mai mare fiind
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Au declarat 21,8% fete si 10,0% baieti ca nici unul
din parintii lor nu lucreaza; cota fetelor la care ambii
parinti lucreaza este de 41,0%, a baietilor — 60,9%; numai

Figura 5. Réaspunsul elevilor la intrebarea ,,Parintii
tai lucreaza ?” (% din numarul total de raspunsuri).

cota baietilor (44,2%) in comparatie cu fetele (32,1%).
Inchiriaza apartamente 6,7% fete si 9,1% baieti si
locuiesc la rude respectiv: 4,0% si 5,6% (figura 4).

Figura 4. Raspunsul elevilor la intrebarea ,,Unde
locuiesti la momentul anchetarii ?”” (% din numarul total
de raspunsuri).

unul din parinti lucreaza la 37,2% fete si 29,1% baieti
(figura 5).
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La momentul chestionarii se afld la lucru peste
hotare unul sau ambii parinti la 24,4% fete si 31,6%
baieti. Ambii parinti se afla peste hotare la 4,3% fete, tata
se afla peste hotare la 13,1% si mama — la 7,0%; la baieti
respectiv: 5,9%, 15,6% si 10,1%.

Este mare cota elevilor, care sunt multumiti (43,2%
fete si 41,3% baieti) sau foarte multumiti (21,7% fete si
33,75 baieti) de situatia financiara a familiilor lor. Sunt
satisfacuti relativ de situatia financiarda a familiilor lor
18,0% fete si 14,15 baieti; declard cd sunt nemultumiti
—4,6% fete si 2,8% baieti; nu prea multumiti respectiv:
12,5% si 8,1%.

Concluzii: Conditiile sociale si habituale sunt
declarate de catre baieti, elevi ai scolilor secundare
profesionale, mai bune comparativ cu fetele si anume:
un numar mai mare de bdieti au avut acasd odaia lor
separata; au avut apa fierbinte prin apeduct sau de la
boiler; considera situatia financiara a familiei lor mai
bund; cota parintilor angajati in campul de munca este
mai mare.
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